Wir stellen uns vor!
Was bieten wir an!

TKSV 1906 e.V.

Duisdorf




Der Turn- und Kraftsportverein 1906 e.V. Duisdorf ist mit ca. 1.400 Mitgliedern
(Stand: Februar 2018) einer der gréten Vereine im Bonner Westen. In den letzten
5 Jahren ist der Verein stetig gewachsen. Der TKSV fiihrt ein vielseitiges Angebot
vom Breiten-, tiber den Leistungs- und Gesundheitssport bis hin zum krankenkas-
sengeforderten Praventionssport oder Rehasport Orthopédie.

Das Breitensport-Angebot fiir Erwachsene umfasst in iiber 30 Gruppen Angebote,
wie diverse Ballsportarten, Cheerleading, Fitness und Kampfkunst.

Im Breitensport-Bereich Kinder bieten wir Cheerleading,
Kinderturnen und Ringen an. Zurzeit sind im Kinderturnen
ca. 350 Kinder in 11 Gruppen aktiv, sowie 60 Kinder in
5 Gruppen im Ringen. Beim Cheerleading sind es insge-
samt ca. 70 Kinder im Hobby- und Leistungsbereich.

Die Abteilung ,,Aqua-Sport” gewinnt seit dem Jahr 2002
an immer groRerer Bedeutung. Zunéchst wurden im Jahre
2004 Praventionskurse im Be-
reich ,Aqua-Fitness” ins Leben gerufen. Im Jahre 2005 ka-
men die Kurse ,Anfangerschwimmen bis zum Seepferd-
chen” dazu. Inzwischen ist das Angebot um ,Fortge-
schrittenenschwimmen” und ,Tiefwasser-Aqua-Jogging”
erweitert worden. Auch das freie Schwimmen fiir Ver-
einsmitglieder und die ,Wassergymnastik fiir Altere”, bei-
des Angebote, die es schon seit etlichen Jahren gibt, er-
freuen sich weiterhin grofer Beliebtheit.
Somit bietet der TKSV auch im Bereich Was-
sersport ein breit gefachertes Angebot.

Der Gesundheitssportbereich fiir Erwachsene ist 2011 mit 2 Pila-
tesgruppen gestartet und umfasst heute immerhin in 15 Gruppen An-
gebote wie Fascial Fitness, Feldenkrais, Fit ins hohe Alter. Richtig fit
ab 60, Riicken Aktiv, Pilates und Yoga. Anfang 2018 sind neu hinzuge-
kommen: 2 Gruppen Rehasport Orthopédie. Rehasport wird von den
Arzten verordnet und zu 100 % von der Krankenkasse (ibernommen.

Der Leistungssport betrifft folgende Sparten:
Cheerleading Peewees ,Unicorns”, 6-11 Jahre
Cheerleading Juniors ,Heroes”, 12-15 Jahre

Cheerleading Seniors ,Warriors”, ab 15 Jahre
Leistungsturnen Geratturnen Madchen, 6-18 Jahre
Ringen, Erwachsene (124 Sportler)

Volleyball Herrenmannschaft (12 Sportler im Ligabetrieb)




Die Cheerleader-Wettkampfabteilung ist seit 2015 fester
Bestandteil im TKSV. Seitdem gehen die Mitgliederzahlen
der Abteilung stetig in die H&he. Die TKSV Allstars bestehen
aus 4 Teams mit ca. 100 Teilnehmerinnen. Auf Meister-
schaften und Events sind sie in ganz Deutschland vertreten.
In 2018 planen sie die Teilnahme an der Elite Cheerleading
Championship in Bottrop, der All Level Championship in
Disseldorf, der Regionalmeisterschaft in Bonn und im Falle
einer Qualifikation sind sie auch bei der Deutschen Meister-
schaft in Hamburg vertreten. Es wurden 2017 folgende Erfolge verzeichnet: 4. Platz
Summer Cheer Masters (Unicorns), 5. Platz Summer Cheer Masters (Heroes), 1. Platz
Euro Cheer Masters (Warriors), 3. Platz Regionalmeisterschaft (Warriors) sowie ein
5. Platz Regionalmeisterschaft (Heroes).

Die Leistungsturnerinnen des TKSV kooperieren mit dem
TGV Bonn. Die Leistungsgruppe Geratturnen Médchen be-
steht aus 35 Turnerinnen. Die Madchen trainieren, je nach
Alter, 2-4-mal pro Woche. 2017 startete die Abteilung bei
Uber 20 Wettkdmpfen (nach Alter und Kénnen getrennt) im
Turnverband Rhein-Sieg Bonn e.V., bei Freundschaftswett-
kdmpfen oder bei Wettkdmpfen des RTB (Rheinischer Tur-
nerbund). Unsere besten Turnerinnen turnen in der Ver-
bandsliga des RTB.

Ringen ist seit langem Traditionssport in Bonn-Duisdorf
und seit Griindung des Vereins im Jahr 1906 wesentli-
cher Bestandteil des TKSV. Lange Zeit wurde in der Bun-
desliga gerungen. Seit der Saison 2012/2013 ringt der
TKSV mit Erfolg in der Oberliga. Besonders bekannt ist
das jahrlich ausgerichtete ,Willi Boley Jugendturnier”
mit bis zu 300 beteiligten jugendlichen Ringern aus der
ganzen Region, dem gréBten Jugendturnier in Nordrhein-
Westfalen.

pie Volleyball-Herrenmannschaft ist seit der Saison 2015/16
Bestandteil des TKSV. Die Bilanz der Volleyballmannschaft kann
sich durchaus sehen lassen: In der ersten Saison (15/16) gelang
der direkte Aufstieg in die Landesliga. Dort wurde das Ziel Klassen-
erhalt deutlich Gbertroffen, am Ende reichte es sogar fiir Platz 2
und die Relegation. Dabei konnte die Mannschaft die Chance auf
den Aufstieg zwar nicht nutzen, in der aktuellen Saison (17/18)
liegt sie aber 3 Spieltage vor Schluss noch immer knapp auf dem
Spitzenplatz.
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Besuchen Sie uns auch in unserer
Geschaftsstelle

Kontakt:

Geschéftsstelle:

Schmittstrasse 2a, 53123 Bonn

Tel.: 0228 966 98 111

E-Mail: geschaeftsstelle@tksv-duisdorf.de

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag,

Donnerstag:  10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Mittwoch: 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag: 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

www.tksv-duisdorf.de




